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常霖法師

常霖法師俗名葉青霖，香港

著名攝影師。2010年因緣成

熟，於台灣果如法師座下剃

度出家。

放
生
不
如

不
殺
生

有
些
佛
教
徒
很
喜
歡
參
與
「
放
生
」
，
認
為
這
樣
做
不
但
是
「
慈
悲
」
的
善

行
，
而
且
會
有
很
大
功
德
；
但
是
懷
着
有
所
求
的
心
來
做
，
便
有
機
會
被
利

用
變
成
商
業
行
為
。
若
不
慎
「
放
」
錯
地
方
，
「
放
生
」
還
可
能
變
成
「
殺

生
」
。

尤
其
是
一
些
人
這
邊
放
生
完
，
那
邊
就
繼
續
大
魚
大
肉
地
吃
，
「
慈
悲
」
的
意

義
又
在
哪
裏
呢
？

其
實
做
任
何
事
情
都
應
該
從
「
因
」
着
手
，
修
福
不
如
惜
福
。
如
果
自
己
持
素

之
餘
，
還
能
鼓
勵
其
他
人
素
食
，
才
是
最
好
、
最
有
效
的
「
放
生
」
。
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